
Что такое POD24?

POD24 (Progression Of Disease), или раннее прогрессирование при ФЛ, определяется как 
прогрессирование ФЛ в первые 24 месяца от НАЧАЛА первой линии иммунохимиотерапии.1

Раннее прогрессирование следует отличать от ритуксимаб-рефрактерного течения заболевания, 
когда наблюдается отсутствие ответа или прогрессирование заболевание на фоне ритуксимаб-
содержащей терапии или в течение 6 месяцев после ее завершения (любая линия терапии).2

В группе пациентов с ФЛ с частичным ответом или стабилизацией опухоли увеличивается риск 
раннего прогрессирования заболевания (POD24).3

При этом 68 – 75% пациентов с ФЛ, получивших ≥3 линий терапии, имеют в анамнезе POD24.4,5

В свою очередь, ранее прогрессирование является фактором плохого прогноза у таких пациентов.6

ОВ пациентов с ФЛ при наличии POD24 достоверно ниже, чем у пациентов 
без POD246

Анализ базы данных National LymphoCare 
•  530 пациентов с ФЛ, все получили R-CHOP в 1 линии терапии
•  У 20% пациентов после 1 линии терапии было отмечено ранее прогрессирование заболевания 

(POD24), которое коррелировало со снижением общей выживаемости

У пациентов с ФЛ с POD24 выше частота трансформации в ДВКЛ6

3% в год
частота трансформации в общей популяции пациентов с ФЛ

20% в год
частота трансформации среди пациентов с ФЛ при 
прогрессировании заболевания в первые 2 года от начала 
терапии первой линии

ФЛ – фолликулярная лимфома; ОВ – общая выживаемость; POD24 – прогрессирование заболевания в течение первых 24 мес. с начала первой линии 
иммунохимиотерапии.
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